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FPKM realiza 1° Estagio de Krav Maga na Regiao Autonoma da Madeira

Uma parceria entre o Clube Sport Maritimo e o Clube Academia de Combate da Madeira,
proporcionou, nos dias 14 e 15 de Novembro, o 1.° Estagio oficial de Krav Maga na llha da
Madeira.

O Mestre Paulo Pereira dirigiu os trabalhos que tiveram lugar no Complexo Desportivo
do Maritimo, em Santo Anténio, sabado
entre as 16h30 e as 19h30, e no domingo,
das 10 as 13h.

Além do estagio, realizou-se uma
apresentacao oficial da modalidade aberta
a comunicacgéao social e a varias forgas de i
seguranca da llha, que se realizou no §
auditério do Maritimo.

KRAV MAGA no Curso de Precursores dos Para-quedistas Portugueses.
)*\‘ O Instrutor Vitor Santos da FPKM, esteve

' presente no Curso de Precursores

- Aeroterrestres das Tropas Para-quedistas, em

Tancos, ministrando a area de Combate,

nomeadamente técnicas de defesa

desarmado, de ataques com armas brancas

e defesa contra armas de fogo, com vista a

- obtencao de uma maior proficiéncia dos seus

? elementos em situagcdes que obrigam ao
combate corpo a corpo.

Demonstracao no Festival de Artes Marciais [ale[yleERZ O UN RS G F

A Camara Municipal de Loures realizou no sabado passado, L\ B =T oN =i Mol =N o) /1
mais um Festival de Artes Marciais, no Pavilhdo Paz e Amizade, e BT NTe S R=36Te 1t oo SN ot (b 10 = m =l
que voltou a contar com a participacdo da FPKM.

A demonstracéo de Krav Maga coube ao Instrutor Anténio Dia 28/Nov, durante o Encontro de
Diogo e da parte da tarde realizou-se uma aula aberta, dirigida pelo | Instrutores, sera sorteado o par de luvas
instrutor Luis Fernando. relativo ao 1° Open Day da FPKM.

Abertura de Novas Escolas
A abertura continua e sustentada de novos espacos

FPKM no Facebook

Como forma de amplificar a sua
presenca e comunicagao nos NoVos
meios, a FPKM ja se encontra no
Facebook, onde espera a sua visita.

demonstram e reforgam o crescimento e vitalidade da FPKM.
Desta feita, em Tavira, no CENTRO DE CULTURA FISICA,
R. Poeta Emiliano da Costa, 47. Todas as 4° das 20h30 as 22h.
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