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.1 Prof. Paulo Pereira ::

:: Presidente e Director Técnico ::

Caros amigos, filiados e praticantes de Krav Maga,

No seguimento das minhas ultimas notas, tenho abordado por diversas vezes a questdo da formagdo dos nossos
agentes de ensino. E com inicio de uma nova época ndo poderia de deixar de voltar a tocar neste assunto tao
essencial para o bom funcionamento da nossa Federagdo, realgando a minha satisfagao relativamente aos
primeiros resultados neste campo. A Federagdo tem agora mais 3 novos instrutores reconhecidos pela Federagao
Europeia de Krav Maga e Richard Douieb, fruto do empenho destes praticantes em evoluirem e valorizarem o seu
préprio esforgo dentro do Krav Maga.

E para eles a minha primeira palavra de agradecimento e desejar-lhes que possam continuar a contribuir com o
seu esforgo em prol do Krav Maga e desta grande familia que nos une pelos mesmos principios.

Principios estes que sdo falados por todo o mundo, referenciados por todos os praticantes, mas infelizmente nem
sempre respeitados e vezes de mais esquecidos...Imi criou estes principios para que todos pudessem ver o Krav
Maga de uma forma clara e simples, para la de supremacias e ostentagbes, e que todos pudessem dar um
objectivo real a sua pratica.

A "passagem de testemunho" é de facto essencial na conservagdo de valores e no futuro que queremos dar a
uma modalidade. Quando penso na responsabilidade que Imi atribuiu aos seus discipulos, caso de Richard
Douieb em Fevereiro de 1988 escolhido como representante oficial para a Europa, por exemplo, lembro-me da
responsabilidade que cada um de nos praticantes tem em manter os valores associados a nossa modalidade... no
nosso caso, o Krav Maga.

Quem conhece Richard Douieb podera testemunhar o seu valor, e o quanto mantém todos os valores que Imi lhe
transmitiu em cada treino, cada técnica, cada explicagdo. E deveras uma pessoa que honra Imi

Lichtenfeld através dos seus conhecimentos, da sua visdo, da sua dedicagdo, do seu trabalho, da sua capacidade
técnica e, acima de tudo, da sua forma de estar.

Neste ambito, a Federacdo Portuguesa de Krav Maga tem desde o seu inicio, associado valores fulcrais a
formacao dos seus instrutores, e eu como representante de Richard Douieb em Portugal irei assegurar que esses
mesmos valores sdo cumpridos, respeitados e vividos, sendo para isso necessario a compreensdo de todos
aqueles que se propdem ensinar Krav Maga em Portugal com o reconhecimento da Federagdo Europeia de Krav
Maga.

Além de todo o apoio interno dos seus departamentos, quer ao nivel do trabalho técnico, como treinos em
conjunto entre os diversos instrutores durante todo o ano, apoio didactico e de investigacdo do Departamento
técnico, videos e outro material, a FPKM vai agora também facultar aos seus instrutores formagdo externa
noutras areas ligadas a diversos sectores como é o caso: formagdo juridica, direito penal e processual penal,
investigagdo criminal, técnicas de busca, psicologia, armamento e tiro (teoria e pratica), etc...



Este é o resultado de alguns protocolos que a FPKM tem vindo a realizar, de forma a garantir a melhor e mais
completa formagdo aos seus instrutores, mesmo em areas que possam parecer distantes. No entanto, a FPKM
considera que a valorizagdo pessoal serd sempre um factor imprescindivel no desenvolvimento pessoal integrado
na nossa modalidade e, evidentemente, na nossa sociedade.

Quero aqui também deixar uma palavra de agradecimento ao representante do Krav Maga na América do Sul,
Mestre Kobi Lichtenstein que tdo gentilmente me enviou o seu novo livro autografado sobre o Krav Maga. é um
excelente livro, mais uma referéncia (e existem poucas de grande qualidade) na area didactica do Krav Maga.

O Mestre Kobi, desde 1990, é representante oficial na América do Sul. Com um trabalho consistente, de
qualidade e continuo, tem hoje 45 instrutores e todos passam pelas mais diversas e abrangentes formagdes,
além da pratica do Krav Maga. E sem duvida ao longo dos tempos que o trabalho desenvolvido junto daqueles
que melhor defendem os seus principios ird trazer os frutos desejados.

Com os votos para todos os praticantes de Krav Maga, um bom ano e que o mesmo vos traga mais
conhecimentos e uma melhor pratica do Krav Maga.

SaudagGes Desportivas
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